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PROGRAMME DE FORMATION : Wordpress 

Modalités : 

Durée : 2 jours (14 heures) 

Format : Présentiel (sur site) ou distanciel 

Public : Cette formation s’adresse à toute personne souhaitant créer, gérer ou mettre à jour un site internet à 

l’aide de WordPress, sans connaissances préalables en programmation. 

Prérequis : Être à l’aise avec l’environnement informatique (navigation web, copier-coller, etc.). Avoir une 

adresse électronique valide. 

Méthodes pédagogiques : Présentiel / Distanciel, alternance théorie/pratique 

Outils et supports : Ordinateurs avec navigateur internet, supports PDF, exercices pratiques 

Evaluation des acquis : Exercices pratiques, mises en situation, QCM en fin de formation 

Modalités d'évaluation : Questionnaire de satisfaction, attestation de formation 

Tarif : 1800 € TTC / personne 

Objectifs pédagogiques 

✓ Choisir, installer et personnaliser un thème 

✓ Gérer les pages, articles, menus et médias 

✓ Installer et configurer des extensions (plugins) 

✓ Mettre en ligne un site simple 

Programme détaillé 

Jour 1 – (Matin) : Introduction à WordPress et installation 

• Présentation générale de WordPress (historique, communauté, cas d’usage) 

• Différence entre WordPress.com et WordPress.org 

• Choisir un nom de domaine et un hébergement 

• Installation d’un site WordPress en local ou en ligne (via outil type Local ou hébergeur) 

• Découverte du tableau de bord (interface d’administration) 

Jour 1 – (Après-midi) : Premiers pas dans l’administration – Le « Back Office » 

• Réglages généraux du site (titre, fuseau horaire, langue…) 

• Structure des permaliens 

• Gestion des utilisateurs et des rôles 

• Introduction aux thèmes : choisir et installer un thème 

• Découverte de l’éditeur Spectra (éditeur de blocs) 

Jour 2 – (Matin) : Création de contenu et personnalisation 

• Le référencement naturel (SEO) avec l'extension Yoast 

• Création et gestion des pages 

• Création et gestion des articles (blog) 

• Catégories et étiquettes 

• Ajout de médias (images, vidéos, documents) 

• Personnalisation du thème (Widgets, options du thème, identité visuelle) 

Jour 2 – (Après-midi) : Extensions et mise en ligne 

• Introduction aux extensions (plugins) 

• Installation et configuration de plugins utiles 

• Gestion des sliders, bannières, et autres éléments visuels 

• Bonnes pratiques de mise à jour 

• Sauvegarde et maintenance 

• Publication et mise en ligne d’un site simple 
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Toutes nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Un entretien préalable permet 

d’identifier les besoins d’adaptation.  

Contactez-moi : jcmformation@gmail.com ou 06 34 44 36 42 
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